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CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE OBBLIGATORIO 

SICUREZZA SUL LAVORO 

 

CORSO OPERATORI ADDETTI ALLA CONDUZIONE DEI CARRELLI ELEVATORI 
 

DESTINATARI DEL CORSO  Tutti i lavoratori destinati all'utilizzo dei carrelli elevatori. Il ―patentino‖ è l'attestazione, 
rilasciata al lavoratore, che comprova l’avvenuta formazione con verifica della 
conoscenza delle misure di sicurezza, la capacità corretta di utilizzo in sicurezza del 
carrello e l’avvenuto addestramento alla mansione. Idonea documentazione 
comprovante l’espletamento dell’obbligo formativo viene rilasciata anche al datore di 
lavoro. Tale formazione è imposta dal ―testo unico‖ della Sicurezza (D.lgs 81/08 art 36, 
37 e 71 e s.m.) che obbliga i datori di lavoro a fornire informazione e formazione 
sufficiente ed adeguata ai lavoratori sui rischi specifici che possono incorrere 
nell'utilizzo delle diverse attrezzature presenti in azienda nonché l’obbligo di 
addestramento. 
 

DURATA DEL CORSO  16 ore, 12 di teoria e 4 di pratica (2 incontri da 8 ore) compreso test di verifica. 
 

STRUTTURA DEL CORSO Lezioni in aula con esperti del settore. 
Il corso consente al datore di lavoro di assolvere al dettato legislativo in materia di 
formazione del personale addetto ad operare sui carrelli elevatori. 
 

OBIETTIVO DEL CORSO Il corso ha lo scopo di promuovere lo sviluppo delle conoscenze personali per l’utilizzo 
sicuro dei carrelli elevatori ai fini di affrontare le varie situazioni che possono verificarsi 
durante le normali operazioni di movimentazione, gestire le condizioni al contorno, 
movimentare i carichi in sicurezza all'interno dell'area di lavoro. Il Corso offre gli 
strumenti concreti per il "carrelista" rendendo la persona responsabile del proprio 
operato e della movimentazione dei carrelli elevatori. Aiuta il datore di lavoro a creare 
operatori specializzati e consente di adempire agli obblighi legislativi in materia di 
formazione legati all’utilizzo di apparecchi con rischi correlati (rif. Art. 71 del D. Lgs. 
n.81/2008). 

 Aggiornare le conoscenze in merito alle disposizioni legislative e norme 
tecniche in materia di carrelli elevatori; 

 Aggiornare le conoscenze in merito all’individuazione delle fonti di pericolo, 
delle barriere di sicurezza e dei rischi residui. 

 

ARGOMENTI DEL CORSO  Nella parte teorica verranno affrontate le seguenti tematiche didattiche: 
 

- Decreto Legislativo n. 81 del 9 aprile 2008 (Testo Unico della Sicurezza): 
  Art. 70 — Uso delle attrezzature di lavoro: requisiti di sicurezza. 
  Art. 71 — Uso delle attrezzature di lavoro: obblighi del datore di lavoro. 
  Art. 72 — Uso delle attrezzature di lavoro: obblighi dei noleggiatori e dei concedenti in 
  uso. 
  Art. 73 — Uso delle attrezzature di lavoro: informazione e formazione. 
  Art. 74 — Dispositivi di protezione individuale: definizioni. 
  Art. 75 — Dispositivi di protezione individuale: obbligo d’uso; 
- Il manuale di uso e manutenzione, il registro di controllo; 
- Sicurezza sul lavoro e responsabilità dell’operatore;  
- Morfologia dei carrelli elevatori, normativa di riferimento (UNI ISO 3691);  
- Responsabilità dell’addetto alla movimentazione; 
- Le tipologie di carrelli, principali componenti di funzionamento e controlli da effettuare 
prima dell'utilizzo del carrello; 
- I rischi nell’utilizzo;  
- Sistemi di sicurezza, verifiche preliminari, manutenzione periodica;  
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- L’operatore dei carrelli, requisiti fisici, caratteristiche ed abbigliamento;  
- Omologazione e portata anche con accessori;  
- Unità di carico e stabilità;  
- Il baricentro e il bilanciamento dei carichi;  
- La guida in sicurezza;  
- Segnaletica di sicurezza (divieto, pericolo, sicurezza, prescrizione); segnali durante il 
trasporto carichi; 
- Buone norme di comportamento. 
 

Nella parte pratica verranno affrontate le seguenti esercitazioni: 
 

- Individuazione dei dati essenziali della macchina (la targa CE, la targa delle portate, 
etc.); 
- Esecuzione ed esercitazione sui controlli preliminari;  
- Esecuzione ed esercitazione sui comandi;  
- Esecuzione ed esercitazione sulle manovre di carico e scarico in sicurezza;  
- Esecuzione ed esercitazione di guida sui movimenti del mezzo: 
- Misure cautelari da adottare nei luoghi di transito; 
- Specifiche di impiego in sicurezza nelle varie fasi: carico, scarico, movimentazione e 
rimessaggio; 
- Suggerimenti per il controllo dei requisiti di sicurezza del veicolo e la corretta; 
manutenzione del mezzo, anche nella fase di ricarica delle batterie; 
- Le attrezzature intercambiabili (forche, pinze, etc.); 
- Manovre vietate. 
 

VERIFICA FINALE 
Al termine del corso sarà erogato un test a risposta multipla al fine di verificare l'esatta 
comprensione della materia teorica erogata. Durante le esercitazioni pratiche sarà 
valutato il grado di apprendimento delle misure di sicurezza.  
 

SEDE DEGLI INCONTRI  Nexus Srl Strada Vicinale Torretta, sn – 65128 Pescara 

RICONOSCIMENTI Alla fine del corso verrà rilasciato l'attestato di partecipazione sull’uso in sicurezza del 
carrello elevatore che comproverà l’adempimento dell’obbligo formativo in materia di 
rischi specifici legati alla mansione previsto dal D.lgs 81/08. 
 

MATERIALE DIDATTICO  Verrà consegnato ai partecipanti opportuno materiale didattico di supporto alle lezioni 
svolte  

 


